Акция 24.04-30.04
Вакцинация – защита от смертельных заболеваний
 Вакцинация - создание искусственного иммунитета к некоторым инфекционным заболеваниям: корь, краснуха,  паратит, полиомиелит, гепатит, туберкулез, дифтерия, коклюш, столбняк и т.д.  В утробе матери  ребенок через плаценту  получает защитные антитела к некоторым инфекционным заболеваниям.  Далее с грудным молоком мать передаёт своему малышу дополнительные антитела, тем самым создавая у него временный иммунитет  от опасных болезней.  До начала XX века, когда прививки были недоступны для всего населения, смертность от  болезней  была  высока. Эпидемии вспыхивали в разных местах,  унося большое количество жизней.  Благодаря вакцинации,  были ликвидированы такие заболевания как:  натуральная оспа  (умирал каждый 4-й заболевший), полиомиелит (около 5 млн. людей было спасено), смертность от кори снизилась на 40%. В настоящее время вакцины, защищающие от болезней,  путём стимулирования иммунитета, широко применяются во всём мире. Давно известно  (в 1885 году была создана 1-я вакцина), что заболевание лучше предотвратить, чем лечить заболевшего человека. Специалисты заверяют, что с  помощью вакцин можно предотвратить страдания, инвалидность, смерть, ограничить передачу инфекции, ликвидировать вспышку, снизить нагрузку на системы здравоохранения,  c экономить  деньги, которые могут быть использованы для других целей. По данным специалистов, плановая иммунизация против полиомиелита, столбняка, дифтерии, коклюша, кори и эпидемического паротита  ежегодно спасает жизнь и здоровье 3 миллионам детей в мире.  А с помощью новых вакцин, которые будут разработаны в ближайшие 5-10 лет, можно будет предотвратить  смертельные случаи  ещё 8 миллионов детей в год. Программы иммунизации нацелены на всё население, включая младенцев. Смысл вакцинации заключается в том, что в организм человека вводят  ослабленные или убитые возбудители различных инфекций, или искусственно синтезированные белки идентичные  белкам возбудителя. Многие прививки можно делать одновременно. При этом существует ряд препаратов, которые изначально представляют собой смесь нескольких вакцин. Например, вакцина АКДС направлена против коклюша, дифтерии и столбняка. 

Некоторые вакцины создают иммунитет с первого раза, другие приходится вводить повторно (ревакцинация).  Обычно ревакцинация  проводится через несколько лет после первой вакцинации. Сегодня  разработаны специальные календари прививок которые  позволяют максимально защитить человека от заболевания тяжёлыми и опасными инфекциями. Все вакцины  условно  делятся на четыре группы:  живые  ( полиомиелит, корь, паратит, краснуха ,туберкулез);   инактивированные  (  коклюш, бешенство,  вирусный гепатит  А,  менингококковоя инфекция ); анатоксины -  токсин вырабатываемый бактериями ( дифтерия,  столбняк); биосинтетические - полученные методами генной инженерии ( гепатит B). Для защиты от  той или иной болезни, специалистами, подбирается наиболее оптимальный вариант вакцины.  Попадая в организм   вакцина вызывает  перестройку иммунной системы, которая происходит в результате настоящего инфекционного заражения, с  исключением того, что пациент  при этом не заболевает.  Вакцины вводятся  в организм разными путями:  внутримышечно,   внутрикожно, накожно, подкожно, через рот, через нос. Какой способ введения вакцины выбрать, зависит от конкретного препарата.  Не следует делать прививки, если у пациента: отмечались  аллергические реакции на предыдущие введения данной вакцины;  есть  аллергия к компонентам вакцины;  высокая температура;  тяжёлая гипертензия, ревматические болезни. Абсолютным противопоказанием к введению живых вакцин является наличие врожденного иммунодефицита (СПИД, рак, лейкоз). Соблюдение сроков вакцинации важно для создания прочного и длительного иммунитета против инфекционного заболевания.  В день проведения прививки пациент должен в обязательном порядке быть осмотрен врачом (фельдшером), с обязательным измерением температуры тела .  На данный момент, вакцинопрофилактика, заверяют специалисты,    доступный, надёжный, эффективный способ снижения  детской смертности, увеличения продолжительности и улучшения качества жизни среди всех возрастных групп населения.  
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