                                    Правила безопасности на зимних водоёмах
Ежегодно тонкий лёд становиться причиной гибели большого количества людей. Среди жертв оказываются  и дети, которые в силу своей любознательности игнорируют правила безопасности  и проводят свой досуг на берегу водоёмов без присмотра родителей. 
 Взрослые люди (особенно любители рыбной ловли) на свой страх и риск и так же  игнорируя  правилами  безопасности, выходят на тонкий лёд, надеясь, что их трагедия не коснётся. Однако такая самоуверенность часто  оборачивается трагедией, которой могло и не быть. 
В который  раз спасатели предупреждают:
- нельзя ходить по неокрепшему льду;
- безопасным считается  лёд толщиной не менее 7 см;
- кататься на коньках безопаснее на специально оборудованных катках (в г.п Краснополье каток находится возле здания физкультурно-оздоровительного комплекса);
- при катании на коньках необходимо иметь налокотники, наколенники и шлем.
Советы рыболовам:
- обязательно изучите водоём, где собираетесь рыбачить, для того чтобы помнить, где на нём глубина не выше роста человека или где с глубокого места можно быстро выйти на отмель, идущую к берегу;
- необходимо различать приметы опасного льда, знать меры предосторожности и постоянно их соблюдать;
- не выходить на тёмные участки  льда – они быстрее прогреваются  на солнце и быстрее тают;
- не подходите к другим рыболовам  ближе, чем на 3 метра;
- не приближайтесь к тем местам, где во льду имеются вмёрзшие коряги, водоросли, воздушные пузыри;
- не ходите рядом с трещиной или по участку льда, отделённому от основного массива несколькими трещинами; 
- быстро покиньте опасное место, если из пробитой лунки начинает бить фонтаном вода;
 - обязательно имейте  с  собой средства спасения: шнур с грузом на конце, длинную жердь, широкую доску;
 - запаситесь  чем – ни будь  острым, чтобы можно было закрепиться за лёд в случае, если  вы провалились, а вылезти без опоры нет никакой возможности (нож, багор, крупные гвозди);
- не делайте около себя много лунок, не делайте лунки на переправах, тропинках);
- выходя на лёд, всегда надевайте спасательный жилет.
Провалившись под лёд, следует действовать быстро и решительно:
бросить в сторону берега закреплённый на поясе линь, широко раскинуть руки в стороны кромки льда и без резких движений стараться выбраться на прочный лёд, а затем лёжа на животе или спине, продвигаться в сторону берега, одновременно призывая о помощи. 
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